PROVOZNI RAD MS C.j. ZSSU/292/2022

Zakladni Skola a Mateiska Skola Supikovice, okres Jesenik, prispévkova organizace,
Supikovice 129, 790 51

v

Zpracovano podle zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a o zméné
nékterych souvisejicich zakoni

1. Udaje o zaiizeni:

Nazev organizace: Zakladni Skola a Mateiska skola Supikovice, okres Jesenik, prispévkova
organizace, Supikovice 129, 79051

Adresa MS: Supikovice 36,790 51

Telefon: 584 432 134, 601 582 823

1CO pravniho subjektu: 70944431

Reditel: Mgr. Michala Malanikova, Zastupce Feditele pro MS: Mgr. Helena Pas¢inska

Zrizovatel: Obec Supikovice, Supikovice 130, 790 51

Typ MS: s celodenni péci

Stanovena kapacita: 30 déti

Provozni doba: 6:00 - 16:00 h

II. Rezimové pozadavky :

ReZim dne
Respektuje vékové rozdily déti a jejich individualni potteby.

Provozni doba
6: 00 h-16:00 h.

Predavani déti

Dité do MS privadi zakonny zastupce nebo jim povéiena osoba dle protokolu o zmocnéni, ktery
je uloZen v MS. Protokol je platny po dobu pfislusného $kolniho roku. Pfi podezieni na infekéni
chorobu, nemusi byt dité piijato do MS.

Privadéni déti do MS a vyzvedavani déti z MS
Dle protokold o zmocnéni rodici, které jsou dle $kolniho radu uloZeny v MS.

Nastup déti
0d 6.00 do 8.00 h.

Spontanni hry:
Probihaji od nastupu déti do 8.00, pti pobytu na zahradé a pred odchodem déti dom?i.

Cinnosti déti Fizené pedagogem

Denné od 8.00 do 8.20 h a od 8.50 do 9.20 h. Jedna se o didakticky cilené ¢innosti (zamérné a
spontanni uceni), které probiha ve skupinach nebo individualné.

Po dopoledni svacing, po vhodné motivaci probiha dalsi fizena ¢innost, ktera je rozdélena takto:
PO pracovni ¢innosti

UT rozumova vychovy

ST vytvarna vychova

CT hudebni vychova

PA  télesna vychova



Drobné aktivity vSech typt vychov jsou zaiazovany denné.

V dobé prekryvani ucitelek se skupina déti mtize délit. Hornf tfida je urc¢ena k individualni praci
s predSkolnimi détmi, popr. probihaji aktivity na zahradé. Podle typu aktivity se mohou
piresunout i mladsi déti, aby nerusily praci u stolecki.

Pohybové aktivity

Pohybové hry a hudebné pohybové chvilky zarazujeme béhem celého dne, nejcastéji 8.00-8.20.
Vybaveni pro tyto ¢innosti mame urcenou mistnost s klavirem a dostatkem naradi a pomicek
pro cviceni.

Pobyt venku

Je organizovan od 9.30 - 11.05 h a jsou provadény rizené i spontanni ¢innosti. Pobyt venku je
provadén s ohledem na pocasi. Jednotlivé aktivity na zahradé jsou stridany s vychazkami do
ptirody a po vesnici.

K pohybové aktivité je vyuzivana Skolni zahrada svybavenim. Jarni Uklid provadi skolnik,
udrzbu zelené pracovnici obecniho uradu.

Vymeéna pisku v piskovisti je provadéna kazdy rok na jare. Piskovisté je zakryto ochrannou siti.
Dbame na to, aby déti v letnich mésicich nosily pokryvku hlavy a mély dostatek tekutin.

Pobyt venku ve vhodném pocasi byva i v odpolednich hodinach: od 14.30 do 16.00 h.

Odpocinek, spanek

Spani je upraveno podle individualnich potieb déti. VSechny déti odpocivaji pti pohadce nebo
relaxac¢ni hudbé do 14.00 h. Pro predskolni déti, které nespi, jsou pfipraveny nahradni nespaci
aktivity. Max. 4 déti si mohou hrat ve vedlejsi pracovné tak, aby nerusily ty déti, které odpocivaji.
Plni Ukoly u stoleckili. Ostatnim détem, které neusnou, nabizime prohliZeni ¢asopisi a kniZek na
lehatku.

LoZnice je stabilni. Lehatka jsou dostatecné daleko od sebe, liizkoviny jsou dobie provétravany.
Pyzama se davaji na vésaky, v patek si je déti odnasi domu k vyprani.

Stravovani

Strava je dovaZena provozni pracovnici ze $kolni stravovny p¥i ZS a MS Supikovice

Podavani svacin: od 8.20 do 8.45h.

Svacinu rozdava sluzba kazdy den vybrana z déti. Piti podava ucitelka (vSechny pracovnice MS
maji zdravotni priikaz).

Obéd a hygiena: od 11.15 do 11.50 h.

Odpoledni svacina: od 14.15 do 14.30 h.

Casovy odstup jednotlivych jidel: 3 hodiny

Provozni pracovnice nakraji pe¢ivo a namaze pomazankou, ktera byla vyrobena ve stravovneé.
Jedenkrat tydné také zméri teplotu jidla (teplotu zaznamend) a ihned jej vyda détem a
pracovnicim. Odpoledni svacinku nachysta provozni pracovnice.

Pitny rezim:

Cely den maji déti k dispozici dostatek tekutin ze svych hrneckd, které jsou umistény ve tride,
popt. na zahradé MS. Dle potfeby jsou obslouzeny. Kazdé dité ma sviij hrnic¢ek, dle napoje
dostane novy a Cisty. Nadobi umyva provozni pracovnice.

V jidelné jsou stiidany napoje pripravené ve $kolni jidelné a v MS, obsluhu provadi ucitelka.

OtuZovani
Casto vétrame, zejména prfi pohybovych aktivitdich. VyuZzivime piiznivého pocasi kco

nejdelsimu pobytu venku. Otuzovani vodou pii plaveckém vycviku /predskolaci/.
Jiny zpisob ozdravnych opatieni: denni cviceni, pitny rezim.



I11. Zptisob nakladani s pradlem:

Vyména pradla:

lizkoviny 1x za 3 tydny

rucniky 1x tydné

pyZama 1x za tyden /perou rodice doma/

Zptsob prani pradla: vlastni pracka a susicka
Manipulaci s pradlem provadi provozni pracovnice MS.
Cisté pradlo je skladovano v samostatné sk¥ini v loZnici.

IV. Manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace

Pevné odpadKky jsou ukladdany do uzavienych nadob, umoziujicich snadnou sanitaci. Odpad je
uklizen do popelnic, které jsou pravidelné vyvazeny

PouZité plenky se vyhazuji do k tomuto Ucelu vyhrazeného odpadkového koSe, ktery je kryty
vikem (naslapny ko$). Ko$ je vybaven pytlem na odpadky. Ko$ se denné vynasi do obecniho
kontejneru na smésny komunalni odpad. Pfi manipulaci s pouzitou plenou pracovnik vzdy
pouziva ochranné rukavice. Po manipulaci si pak radné umyje ruce teplou tekouci vodou za
pouZiti detergentu

Nocniky pro déti jsou uklddany zvlaSt mimo dosah déti, po pouZiti se oplachuji a denné
dezinfikuji.

V. Zavérecna ustanoveni:

Tento provozni Fad rusi Provozni ¥ad MS &j. ZSSU/275/2020 ze dne 30. 9. 2020.

V Supikovicich dne 21.9. 2022

Mgr. Michala Malanikova Mgr. Helena Pascinska
reditelka zastupce feditele pro MS



